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 »   ÇA BOUGE 
      DANS L’ÎLE ! 

DANS CE NUMÉRO 

Septembre est un moment intense 
de reprise d’activités et le contenu de 
ce bulletin en témoigne bien.  
Parmi les activités que nous relan-
çons, il y a le programme Secondaire 
en spectacle. Grâce à l’appui du Fo-
rum Jeunesse de l’île de Montréal, 
nous bonifierons l’expérience des 
jeunes artistes de la scène en leur 
offrant des ateliers de formation 
adaptés. De plus, l’édition 2007-2008 
leur permettra de pouvoir vivre l’ex-
périence du Rendez-vous panquébé-
cois qui avait été mis en veilleuse 
l’an dernier. Les lauréats des finales 
régionales de l’ensemble des régions 
du Québec se produiront à Gatineau 
en mai prochain. 
Du côté sportif, nos jeunes athlètes 
des trois délégations de l’île se sont 
bien illustrées lors de la finale provin-
ciale des Jeux du Québec à Sept-
Iles. L’automne sera l’occasion de 
poursuivre nos travaux quant à la 
mise en œuvre du plan de dévelop-
pement de la pratique sportive fédé-
rée avec la collaboration des trois 
commissions sportives de l’île. D’ail-
leurs, le nouveau programme de 
soutien au développement sportif 
régional est l’un des résultats des 
travaux que nous menons. Doréna-
vant, nous soutenons les entraîneurs 
mais également les organisations 
sportives qui désirent offrir de la for-
mation à leur personnel d’encadre-
ment dont les officiels. 
En matière de soutien aux organisa-
tions, nous en sommes à compléter 
l’entente avec le Conseil québécois 
du loisir concernant  la coordination 
régionale du Réseau québécois de 
formation sur l’île de Montréal. Nous 
pourrons ainsi encore mieux servir 

nos membres à la recherche de ses-
sions de formation spécifiques qui 
pourraient répondre à leurs besoins, 
aux besoins de leurs bénévoles, de 
leurs employés et de leur conseil 
d'administration. Notre souhait est de 
rendre accessible les formations 
existantes et de développer des par-
tenariats avec des organismes of-
frant déjà de la formation sur le terri-
toire. C’est un dossier pour lequel 
nous vous informerons du dévelop-
pement. 
Toute l’équipe est en place afin de 
poursuivre les activités. Nous avons 
une nouvelle venue au secrétariat 
administratif en la personne de Cé-
line Brosse. Nous avons connu un 
départ précipité en début d’été puis-
que monsieur André Quévillon, nou-
vellement administrateur et fier re-
présentant du Club de minéralogie 
de Montréal, est décédé au début du 
mois de juillet. À sa famille ainsi 
qu’aux membres du Club, nous réité-
rons nos condoléances. C’est égale-
ment pendant la période estivale que 
nous avons appris le départ des 
deux directeurs de l’équipe du minis-
tère de l’Éducation, du Loisir et du 
Sport. Monsieur Claude Pelletier, de 
la direction des sports et de l’activité 
physique relèvera de nouveaux défis 
au sein de la corporation Québec en 
forme et madame Françoise Duran-
leau, de la direction du loisir, travail-
lera au Secrétariat aux aînés. Nous 
tenons à les remercier pour les an-
nées de collaboration.  
Nous souhaitons améliorer nos com-
munications et assurer un meilleur 
réseautage entre les membres et 
partenaires, acteurs du loisir et du 
sport. A cet égard, notre site Internet 

sera revu cet automne afin de mieux 
répondre à vos besoins d’information 
et de référence. Nous souhaitons 
également vous alimenter de façon 
plus continue sur ce qui bouge dans 
l’île, que ce soit sous forme d’infolet-
tre ou via ce bulletin. Vous êtes donc 
conviés à nous alimenter quant à vos 
activités. 
Nous vous souhaitons une excel-
lente rentrée à chacun d’entre vous. 
Malgré tout le travail à abattre, à titre 
de bénévole ou de salarié, nous 
vous souhaitons de demeurer actifs 
et d’avoir du plaisir dans vos loisirs. 
Josée Scott 
Directrice générale 
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 » Soutien financier pour les entraîneurs  

Ça bouge dans l’île ! 

» Secondaire en spectacle 
Vous n’êtes toujours pas en scène ?! Sport et Loisir de l’île de Mon-
tréal annonce le départ de la 6ième édition du programme  
Secondaire en Spectacle pour la région métropolitaine.  
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Nouveau programme de soutien au développement sportif régional : 
la date limite pour déposer une demande est le 21 septembre 2007. 

Sport et Loisir de l’île de Montréal 
lançait, en juillet dernier, son nou-
veau Programme de soutien au dé-
veloppement sportif régional. Fruit 
du travail d’un comité composé de 
représentants des 3 commissions 
sportives, du Sport Étudiant, du 
sport pour personnes handicapées 
et du monde municipal, cette nou-
velle édition se divise maintenant en 
2 volets distincts : 
Volet I – Soutien aux entraîneurs 
S’adresse aux entraîneurs, qui 
pourront recevoir une aide finan-
cière de 1 000$  
Le soutien financier, versé au club, 
doit être retourné en totalité à 
l’entraîneur  selon les modalités 
suivantes : 
Rétribution, salaire ou bonification 
salariale ; 

Remboursement de frais encourus 
dans le cadre de ses fonctions; 
Remboursement de frais de forma-
tion 
Volet II - Soutien à des projets de 
formation  
Les subventions sont octroyées 
pour soutenir les associations régio-
nales, les clubs et les établisse-
ments scolaires dans la réalisation 
de projets de formation s’adressant 
aux entraîneurs et officiels (mineurs 
et majeurs) œuvrant sur le territoire 
de l’île de Montréal. 
Ce nouveau programme est dispo-
nible sur notre site Internet et la 
date limite pour déposer une de-
mande dans l’un ou l’autre des vo-
lets est le 21 septembre 2007. 
  

 
 
 

Montréal, métropole  
culturelle - Rendez-vous  
novembre 2007 : reporté 

 
Ce sont les 12 et 13 novembre que 
se tiendra Montréal, métropole cultu-
relle – Rendez-vous novembre 2007. 
Alors que  l'élaboration et l'adoption 
de la Politique de développement 
culturel de la Ville de Montréal ont 
donné lieu à de nombreux échanges 
et réflexions depuis plus de trois ans, 
Montréal, métropole culturelle – Ren-
dez-vous novembre 2007 constitue 
une formidable occasion de réunir à 
nouveau les représentants des mi-
lieux culturels, des gouvernements, 
de la Ville et d'autres composantes 
de la société civile dans une pers-
pective d'action, soit pour discuter de 
certains projets, soit pour les annon-
cer, soit pour en mesurer le degré 
d'avancement et maintenir l'attention 
sur les enjeux culturels.  
Un rendez-vous à ne pas manquer ! 

Secondaire en Spectacle est un 
programme d’intervention visant à 
promouvoir le développement d’ac-
tivités culturelles et artistiques au-
près des élèves du secondaire en 
offrant la possibilité aux jeunes de 
vivre une expérience de scène ex-
ceptionnelle en tant qu’artistes, 
techniciens, animateurs et organisa-
teurs. Tout en facilitant la création 
de liens entre les jeunes des écoles 
secondaires, il favorise le dévelop-
pement culturel et artistique axé sur 
l’expérimentation, l’apprentissage et 
la formation, en plus de valoriser 
l’utilisation de la langue française.  
Lors de la dernière édition, plus de 
860 élèves provenant de 16 écoles 
secondaires d’enseignement public 
et privé ont participé aux activités 
se déroulant sur l’île de Montréal. 
Forte de cette dernière, l’édition qui 
débute promet d’être encore plus 

riche en jeunes talents, avec ses 
finales locales et régionales, le re-
tour du Rendez-vous Panquébécois 
en Outaouais et la mise en place 
des activités de formation de l’A-
vant-Scène dès le mois de novem-
bre en partenariat avec le Forum 
Jeunesse de l’île de Montréal. Les 
thématiques abordées toucheront 
toutes les sphères des arts de la 
scène : passant aussi bien par la 
danse et le chant, que par les tech-
niques de sonorisation et la musi-
que. Pour ce volet, l’appel d’offre de 
formation provenant de profession-
nels du milieu des arts de la scène 
est maintenant lancée et les per-
sonnes intéressées à offrir des ate-
liers sont invitées à communiquer 
avec nous au (514)722-7747 poste 
205.  
Pour leur part, les écoles secondai-
res qui désirent se joindre au pro-

gramme ont jusqu’au 1er novembre 
pour le faire. Nous vous invitons à 
communiquer avec nous pour obte-
nir tous les détails nécessaires à 
l’inscription ou visiter le 
 www.secondaireenspectacle.qc.ca 
pour de plus amples informations 
concernant le programme. 
 
Christian Lamy 
Coordonnateur Secondaire en 
spectacle 
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 » Hommage régional aux bénévoles : nos lauréats 

 » Sessions d’information et activités de  
    formation adaptées aux besoins 

Pour une deuxième année consécutive Sport et Loisir de l’île de Mon-
tréal offre gratuitement deux sessions d’information sur les Normes du 
travail en collaboration avec la Commission des Normes du travail.  

C’est dans le tout nouveau Centre 
communautaire intergénérationnel  
d’Outremont, que 4 bénévoles,1 
organisme et 1 arrondissement ont 
été honorés pour leur contribution 
au développement et au maintien 
de la vitalité du bénévolat en loisir 
et en sport.  
Sport et Loisir de l’île de Montréal 
est fier de promouvoir la qualité ex-
ceptionnelle des actions posées par 
ces 5 lauréats : 
Lauréat Volet Action régionale en 
sport : 
Monsieur Marcel Gilbert 
Association régionale du sport étu-
diant de Montréal  
Lauréate Volet Action régionale en 
loisir :   
Madame Pierrette Alary 
Le Patro Le Prevost 

Lauréat Volet Organisme :       
FADOQ – Région île de Montréal 
Lauréat Volet Municipalité /Arron-
dissement :   
Arrondissement Outremont 
 
Nous avons aussi profité de l’occa-
sion pour décerner le Prix du béné-
volat en loisir et en sport Dollard-
Morin. Cette année, cet honneur 
prestigieux a été décerné à Mon-
sieur Yves Laflamme, trésorier de  
Baseball Québec – région Mon-
tréal. Ce dernier sera reçu à l’As-
semblée nationale le 19 octobre 
prochain afin de recevoir son prix 
lors d’une cérémonie protocolaire, 
en compagnie des lauréats des 
autres régions administratives du 
Québec. De plus, c’est avec en-
thousiasme que nous avons appris 

que la candidature de la FADOQ – 
Région île de Montréal a été sélec-
tionné volet « Soutien au bénévolat  
- organisme » au niveau provincial. 
La région de Montréal sera donc 
doublement représentée lors de la 
cérémonie à Québec.   
Nous vous invitons à consulter no-
tre site Internet, dans la section Loi-
sir et Sport / Bénévolat. Vous y re-
trouverez des informations complé-
mentaires en regard de la dernière 
édition de notre reconnaissance 
régionale et des lauréats honorés. 

Ces rencontres d’une durée de 3 
heures s’adressent aux organismes 
membres ainsi qu’à leurs membres 
respectifs. Elles se dérouleront les 3 
et 10 octobre prochains.  
Des sessions de formation sur «la 
prévention des abus sexuel et de la 
violence» seront de nouveau offer-
tes à deux reprises au cours de 
l’année, soit en novembre 2007 et 
février 2008. Un nouvelle forma-
trice, une formule améliorée encore 
à des coûts très abordables pour 
s’outiller devant cette réalité tou-
jours confrontante.  
En dernier lieu, nous initions cette 
année une première «rencontre 
échange» d’une journée sur une 
thématique de l’heure, sollicitée par 
un grand nombre d’organismes en 
loisir et en sport, soit «les différen-

tes stratégies pour rejoindre les com-
munautés culturelles». Nous repren-
drons contact avec vous au cours de 
l’automne et l’hiver prochain afin de 
vous transmettre les informations sur 
les modalités d’inscription ainsi que 
les syllabus des activités de forma-
tion et de la rencontre d’échange. 
Ainsi nous poursuivons le déploie-
ment d’activités adaptées inscrites 
aux deux plans de développement 
régional en loisir et en sport. Vous 
pouvez accéder aux deux plans de 
développement sur notre site Inter-
net dans la section Programmes et 
Services / Consultation 
 
Sylvie Lacasse 
Conseillère en loisir et en sport 

 
Le Fonds de  

Prévention du Crime  
 

Les nouvelles orientations de ce 
Fonds pourraient soutenir certai-
nes initiatives dans vos organisa-
tions. 
Ces priorités sont : 
• Agir sur les facteurs de risque 

chez les familles vulnérables, les 
enfants et les jeunes à risque 
élevé; 

• Répondre aux problèmes priori-
taires en matière de criminalité 
(gangs de rue et activités crimi-
nelles liées à la drogue); 

• Prévenir la récidive chez les 
groupes à risque élevé; 

• Promouvoir la prévention dans 
les collectivités autochtones 

Pour connaître les critères d'ad-
missibilité et la disponibilité finan-
cière du fonds, veuillez communi-
quer avec le bureau du CNPC de 
votre région, composez le 1-877-
302-6272 ou envoyez un courriel à 
prevention@sp.gc.ca. 
Vous pouvez aussi vous inscrire à 
la liste de diffusion du CNPC pour 
suivre les nouveautés concernant 
le fonds. 

Le 31 mai dernier, Sport et Loisir de l’île de Montréal  tenait son événement de reconnaissance régio-
nale pour les bénévoles impliqués en loisir et en sport sur l’île de Montréal.  



» Ethique en loisir et en sport - programme du MELS 

Ça bouge dans l’île ! 
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Les 2 et 3 mars 2006, avait lieu le Forum sur l'éthique en loisir et en sport. Des représentants de près 
d'une centaine d'organismes y ont discuté de leurs préoccupations en matière d'éthique.  

» Nouveau forum sur l’éthique 
Au cours des derniers mois, l'Association canadienne des entraî-
neurs  a participé à des ateliers et des discussions internes sur l'in-
tégration des questions d'éthique au sein de l'organisation.  

En plus de faire état de la situation, 
le Forum visait à débattre des stra-
tégies et actions à mettre en œuvre 
pour faire face à certains problèmes 
ou enjeux ainsi qu'à lancer un mou-
vement favorisant le respect et la 
promotion de l'éthique en loisir et en 
sport.  
Cette première initiative s’est soldée 
par une invitation aux organismes à 
souscrire à l'Avis sur l'éthique en 
loisir et en sport. Suite à cette adhé-
sion, les organismes peuvent obte-
nir un soutien financier en présen-
tant un projet qui vise le respect ou 
la promotion de l'éthique et les va-
leurs prônées par l'Avis. 
L'organisme qui désire déposer un 

projet peut le faire dans l'un ou l'au-
tre de ces volets :  
Enveloppe A 
56 000 $ pour des projets d'enver-
gure qui peuvent bénéficier d'un sou-
tien financier maximal de 7 000 $.  
Enveloppe B 
Enveloppe de 14 000 $ pour des 
projets de plus petite envergure qui 
peuvent bénéficier d'un soutien fi-
nancier maximal de 2 000 $.  
La date limite pour soumettre un pro-
jet est le 30 septembre 2007. 
Les formulaires de demande sont 
disponibles sur le site Internet du 
MELS dans la section Loisir et Sport, 
sous l’onglet Sécurité, intégrité et 
éthique. 

Pour plus d'information, on peut 
s'adresser à M. Denis Brown par 
téléphone au 819 371-6033, poste 
4428 ou sans frais au 1 800 567-
7902, ou encore par courriel à  
denis.brown@mels.gouv.qc.ca.   
Pour obtenir une version de courtoi-
sie traduite en anglais, composer le 
1 800 567-7902. 

Consultation publique 
sur l’élite sportive                      

La Commission sur les grands 
équipements et activités d'intérêt 
d'agglomération organisera cet 
automne une consultation publique 
concernant l'élite sportive. Il s'agit 
d'une commission permanente du 
conseil d'agglomération de Mon-
tréal. Son rôle est de favoriser la 
participation des citoyens et 
d'éclairer la prise de décision des 
élus de cette instance municipale. 
Le sujet de l'élite sportive a été 
choisi par cette commission, car 
depuis la création du conseil d'ag-
glomération, certains équipements 
sportifs et la notion Aide à l'élite 
sportive et aux événements d'en-
vergure métropolitaine, nationale 
et internationale font partie du dé-
cret d'agglomération. La consulta-
tion devrait se tenir en octobre 
2007. C'est le président de la 
Commission, M. Stéphane Har-
bour, maire de l'arrondissement 
d'Outremont , qui annoncera offi-
ciellement la date et les éléments 
plus spécifiques sur lesquels por-
teront la consultation par commu-
niqué et avis public. Les citoyens 
et les organisations sportives se-
ront invités à participer  et à dépo-
ser un mémoire. Dès la parution 
de l'avis public par le président, la 
Direction des sports de la Ville de 
Montréal enverra un communiqué 
à Sport et Loisir de l'île de Mon-
tréal afin qu'elle puisse avertir tous 
ses membres. De plus amples in-
formations suivront prochaine-
ment. 

Dans le cadre de cette initiative, 
vous pouvez maintenant consulter 
les commentaires et les opinions 
d'entraîneurs et d'athlètes sur les 
questions d'éthique. Ce nouveau 
forum d’échanges a pour objectif 
d'aider les entraîneurs à réfléchir 
aux approches qu'ils envisagent 
d’adopter pour relever ces défis sur 
une base quotidienne.  
La première initiative porte sur le 
thème «moments de confiance» et 
fera part des observations de : 
• Jay Triano, entraîneur adjoint des 

Raptors de Toronto et ancien ca-

pitaine et entraîneur de l'équipe 
nationale de basket-ball 

• Nicolas Gill, double médaillé olym-
pique et entraîneur de haute per-
formance de Judo Canada. 

• Beckie Scott, championne olympi-
que de ski de fond 

• Tom Renney, entraîneur-chef des 
Rangers de New York.  

Nous vous invitons à consulter le 
forum au : 
 
www.coach.ca/fra/ethique/discussion_1.
cfm 

» Journée du sport et de l’activité physique 
Le 5 octobre prochain, toute la popu-
lation du Québec est invitée à bouger 
à l’occasion de la Journée nationale 
du sport et de l’activité physique. 
Cette journée a pour objectif d’inviter 
la population à adopter individuelle-
ment et collectivement de saines ha-
bitudes de vie. Profitez-en pour rele-
ver des défis au sein de votre famille 
ou de votre milieu de travail. On ne 

change pas le monde en une journée, 
mais ensemble, par plusieurs petits 
gestes, nous pouvons espérer un 
Québec en meilleure forme! 
Nous vous invitons à consulter la liste 
des activités offertes en consultant le 
site Internet : 
 www.vasy.gouv.qc.ca/ 



Soulignons que les Projets régionaux 
concertés encouragent la concerta-
tion entre différents acteurs sur une 
problématique donnée mais dans un 
objectif de moyen à long terme sur 
un territoire, couvrant au moins trois 
arrondissements ou villes ou un terri-
toire composé d'une population de 
100 000 personnes. Les promoteurs 
pourront déposer des projets concer-
tés que le Forum jeunesse pourra 
financer jusqu'à un maximum de 150 
000 $. Le Forum jeunesse investira 
dans ces projets comme bailleur de 
fonds complémentaire. 
Pour accéder au guide et au formu-
laire de présentation d’un projet 

Ça bouge dans l’île ! 
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veuillez consulter le site Internet à 
l ’ a d r e s s e  s u i v a n t e  :  
www.fjim.org/v2/frijv2/  
Prenez note que ce programme est 
ouvert aux OBNL, aux coopératives 
reconnues comme OBNL par le 
ministère du Revenu, à tout orga-
nisme du secteur public des ré-
seaux de l’éducation, de la santé et 
des services sociaux ainsi que du 
secteur municipal. 
En dernier lieu, nous vous invitons 
à nous informer si vous déposez un 
projet au Fonds d’investissement 
jeunesse régional - PRC, question 
pour nous, de suivre comment le 
sport et le loisir se démarqueront. 

Avis aux organismes en loisir et en sport, le Forum Jeunesse de 
l’île de Montréal lance un appel de projets pour le programme les 
Projets régionaux concertés (PRC) du FRIJ. La date limite de dépôt 
est le 23 novembre 2007 à 17h.  

» Fonds régional d’investissement jeunesse (FRIJ) 
    Appel de projet  

Le printemps dernier, en partenariat 
avec l'Association canadienne des 
entraîneurs, GM a remis des bour-
ses à 55 clubs communautaires; 
une initiative qui améliore l'expé-
rience des jeunes athlètes cana-
diens en fournissant du financement 
pour la formation et le développe-
ment des entraîneurs. 

Ce programme attribuera 100 sub-
ventions par année, dont chacune 
s'élèvera à 2 000 dollars, pour sou-
tenir les organisations de sport 
c o m m u n a u t a i r e .  L a  d a t e 
d'échéance pour la prochaine va-
gue de demandes est le 21 sep-
tembre 2007 . 
Tout les athlètes débutent en parti-

» Du rêve à la réalité 
Dans le cadre de son initiative Du rêve à la réalité, General Motors  
offre des subventions aux organisations de sport communautaire à 
l’échelle du Canada.  

Congrès mondial du loisir 
Québec 2008 

 
Le thème principal du Congrès 
mondial du loisir Québec 2008 
est : Comment les commu-
nautés s'approprient-elles le 
loisir pour leur développe-
ment ? Les cinq jours du 
Congrès porteront essentielle-
ment sur le loisir comme mo-
teur d’intégration et de déve-
loppement des communautés 
à travers le monde. Comment 
les diverses communautés, 
les régions et les pays s’ap-
proprient-ils le loisir pour leur 
développement social, cultu-
rel, économique et environne-
mental ? Les personnes ou les 
organismes intéressés à par-
tager leurs expériences, des 
résultats de recherche ou au-
tres présentations sont invités 
à soumettre leurs propositions 
au comité Programme du 
Congrès mondial du loisir 
Québec 2008. Date limite pour 
déposer un projet d’anima-
t i o n  :  3 0  o c t o b r e . 
www.loisirquebec2008.com/  

 

cipant à des compétitions à l'échelle 
locale. Il est donc très important 
qu'ils reçoivent le meilleur entraîne-
ment possible dès le début de leur 
expérience sportive. Soumettez vo-
tre demande dès maintenant en 
v i s i t a n t  l e  s i t e  I n t e r n e t 
www.onfonceavecvous.ca ou 
www.coach.ca/durevealarealite/club
/index.htm  

La consultation a débuté en août et 
se poursuit en septembre et en oc-
tobre 2007 dans les 17 régions du 
Québec, sur le thème Les condi-
tions de vie des personnes aî-
nées : un enjeu de société, une 
responsabilité qui nous interpelle 
tous. La population du Québec a 
donc une belle occasion de s'expri-

mer librement sur divers sujets tels 
que la reconnaissance de l'apport et 
des besoins des proches aidants, le 
soutien à domicile, les solidarités 
intergénérationnelles, l'abus et la 
violence envers les aînés, ainsi que 
leur contribution à la société. 
Si le sujet vous intéresse, nous 
vous invitons à participer à la 

consultation qui s’arrêtera à Mon-
tréal le 2 octobre prochain au Best 
Western Ville-Marie situé au 3407, 
rue Peel. 
Vous pouvez suivre l’évolution de la 
consultation et consulter les infor-
mations qui s’y rattachent sur le site 
Internet : 
 w w w . c o n s u l t a t i o n p u b l i q u e -
aines.gouv.qc.ca 

» Conditions de vie des aînés 
La ministre responsable des Aînés, madame Marguerite Blais, a lancé officiellement le 26 août la 
consultation publique sur les conditions de vie des aînés.  



» Inauguration du Centre d'entraînement des sports aquatiques du Québec  

Depuis la création du CESAQ le 16 
janvier 2006, le Centre sportif du 
Parc olympique s'est enrichi d'un 
bassin de nage synchronisée et de 
water-polo qui satisfont aux normes 
internationales, d'une aire d'entraî-
nement acrobatique et d'installa-
tions de plongeon qui ont été mises 
à niveau. De plus, par l'entremise 
de la Société du parc Jean-
Drapeau, les athlètes s'entraînent 
et participent déjà à des compéti-
tions au Complexe aquatique de 
l'île Sainte-Hélène, seule installa-

Ça bouge dans l’île ! 
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« C'est bien connu, Montréal est 
une ville sportive d'excellence qui 
fait preuve de leadership dans le 
développement de l'élite sportive, 
en particulier dans celui des sports 
aquatiques. La Ville de Montréal se 
réjouit de la décision du gouverne-
ment du Québec d'avoir arrêté son 
choix sur les installations du Centre 
sportif du Parc olympique pour la 
mise sur pied du Centre d'entraîne-
ment des sports aquatiques du 
Québec », a indiqué madame Co-
well-Poitras. 
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C’est le 10 septembre dernier que  madame Jane Cowell-Poitras, conseillère de l'arrondissement de 
Lachine et conseillère associée au maire, a participé  à l'inauguration du Centre d'entraînement des 
sports aquatiques du Québec (CESAQ) au Parc olympique, une initiative du gouvernement du Québec 
et de ses nombreux partenaires.  

La région Bourassa était composée 
de 141 athlètes, 33 accompagna-
teurs et de 14 missionnaires. La 
région a remporté un total de 12 
médailles. C’est la discipline de l’a-
thlétisme qui s’est le plus démar-
quée avec un cumul de 7 médailles, 
dont 3 médailles d’or. L’équipe de 
baseball a repris le chemin du re-
tour avec la bannière de l’esprit 
sportif 
La délégation du Lac St-Louis a 
terminé 4ème au tableau des mé-
dailles avec 54 (16 or, 18 argent et 
20 bronze). 
Les médailles ont été récoltées 
dans 7 sports différents, avec no-
tamment 3 médailles d'or sur 6 
épreuves en golf. 
La région a remporté son 7ème titre 
consécutif en athlétisme;  la région 
du Lac St-Louis est invaincue dans 
ce sport depuis les Jeux de 1995.  
On doit noter la forte progression en 
tennis, où la région passe de 
l'avant-dernier rang du groupe faible 
(C) en 2005, à la médaille d'or du 
groupe intermédiaire (B) cette an-
née, soit un bond de 11 rangs au 

classement des régions.  Par cette 
victoire dans le groupe B, le Lac St-
Louis assure ainsi sa place dans le 
groupe "A" (6 régions les plus for-
tes) en vue du Grand Prix de Tennis 
que tiendra la Fédération à l'été 
2008.  
Le Lac St-Louis a également récolté 
des bannières de 3ème position en 
triathlon ainsi qu'en softball.  
Outre les sports qui précèdent il y a 
aussi eu progression dans le clas-
sement en cyclisme, baseball, et 
soccer féminin.  
La  dé léga t ion  Montréa l -
Concordia, quant à elle, était com-
posée de 243 participants, soit 187 
athlètes, 41 entraîneurs /accompa-
gnateurs et 15 membres de la Mis-
sion. 
Les meilleures performances furent 
en basketball masculin (médaille 
d'or du groupe A et une bannière), 
en soccer masculin (médaille d'ar-
gent du groupe A et une bannière), 
en soccer féminin (médaille d'argent 
du groupe B), en natation (3ème 
place au cumulatif des épreuves et 
une bannière) et le softball 

» Jeux du Québec - Été 2007 

Nos jeunes athlètes montréalais ont profité de la saison estivale pour participer à la 43ème Finale des 
Jeux du Québec, qui s’est déroulée du 2 au 11 août dernier à Sept-Îles.  Voici un bref résumé de leurs 
exploits ! 

tion aquatique extérieure au Cana-
da aux normes internationales. 
Rappelons que ce nouveau centre 
d'excellence s'ajoute à près d'une 
vingtaine d'autres centres d'entraî-
nement de haute performance et 
aux nombreux clubs sportifs d'élite 
qui utilisent les installations sporti-
ves montréalaises. Montréal 
compte actuellement près de 800 
athlètes d'élite qui fréquentent assi-
dûment les installations montréalai-
ses. 

(médaille de bronze du groupe B). 
Le tir à l'arc fut certes la discipline 
reine des Jeux pour la région de 
Montréal ! Même si la région a ter-
miné au 5ème rang de ce sport, pas 
moins de 21 médailles ont été rem-
portées par nos archers, soit 50% 
de la récolte totale de Montréal pour 
l'ensemble de la Finale. De plus, 
ces 21 médailles représentent le 
plus haut total remporté par nos 
athlètes dans cette discipline, Mon-
tréal terminant ainsi première à ce 
chapitre. 
Sur le plan organisationnel de l'évé-
nement, la région de Montréal tient 
particulièrement à féliciter le Comité 
organisateur de la Finale de Sept-
Îles, ainsi que tous ses bénévoles, 
pour leur excellente réalisation et 
pour leur accueil sans borne ! Les 
montréalais se souviendront long-
temps de leur passage chez les 
nord côtiers ! 



» Forum Sport leadership 2007  
provinciaux/territoriaux et nationaux 
de sport ainsi qu'aux organismes 
multisports la chance d'échanger 
sur les programmes et services, et 
sur les pratiques exemplaires en 
matière de développement de sys-
tème, d'innovation, de recherche, 
d'accessibilité et de sensibilisation. 
Des tables rondes auront égale-
ment lieu mais hors du cadre du 
Forum. 
Si votre organisme est intéressé à 
participer au Forum d'échanges sur 
le sport ou si vous avez des ques-
tions concernant la conférence de 
cette année, veuillez communiquer 
avec Heather Wilcox, coordonna-
trice de l'événement, par courriel à 
 info@sportleadershipsportif2007.com.  

Ça bouge dans l’île ! 
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L'Association canadienne des en-
traîneurs organise la conférence 
Pétro-Canada Sport Leadership 
sportif 2007 à Halifax, en Nouvelle-
Écosse, du 12 au 14 octobre. 
Le programme de la conférence de 
cette année, est disponible à 
l'adresse 
www.coach.ca/sportleadershipsporti
f/2007/f/index.htm 
Vous pouvez choisir parmi 24 séan-
ces en atelier. De plus, 20 réunions 
de partenaires sont prévues dans le 
cadre de la conférence. À la de-
mande générale, le très couru Fo-
rum d'échanges sur le sport est de 
retour. Cette séance offre aux expo-
sants/participants des organismes 
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Ce concours vise à promouvoir, 
guider et aider à l’évolution du théâ-
tre amateur; on y retrouve deux ca-
tégories, soit une première pour la 
création du meilleur texte, une 
deuxième pour la troupe qui présen-
tera le meilleur dossier de produc-
tion ainsi qu’un volet jeunesse soit 
la catégorie jeune relève amateur. 
Pour la catégorie auteur, une 
bourse sera attribuée à l’auteur d’un 
texte (création) qui sera joué lors 
d’un événement choisi par la Fédé-
ration québécoise du théâtre ama-
teur. Pour la catégorie troupe, une 
deuxième bourse sera remise à la 
troupe qui présentera le meilleur 

cahier dossier de production 
(décors, éclairage, costumes, 
technique, bande sonore, etc.).  
Quant au volet jeunesse, il s’a-
dresse aux 12-30 ans et a pour 
but d’offrir un tremplin aux jeunes 
adeptes du théâtre, en leur facili-
tant l’accès à des services techni-
ques et professionnels. Le 
concours vise à bonifier leur for-
mation et à améliorer leur perfor-
mance en vue d’augmenter le 
nombre de jeunes qui s’adonnent 
au théâtre et ainsi, de participer à 
l’éclosion de jeunes talents qué-
bécois, tant au niveau de l’écriture 
que de l’interprétation.  

» Concours production-création-théâtre 

Nouvelle parution 
Observatoire québécois  

du loisir 
Les tendances qui influencent la  

participation aux activités de plein air 
 

Longtemps considérée comme margi-
nale, la pratique d’activités de plein 

air au Québec est aujourd’hui recon-
nue comme étant de grande impor-

tance, rejoignant un nombre considé-
rables d’adeptes québécois et étran-
gers. Les récentes études sur le sujet 
ont permis de conclure que la prati-

que d’activités de plein air est un mo-
teur économique important dans les 
régions québécoises et qu’elle attire 
des millions de participants. Désirant 
mieux comprendre la pratique d’acti-
vités de plein air et son contexte, ce 
bulletin cible et décrit les grandes 

tendances qui influencent la participa-
tion aux activités de plein air.  

Kino-Québec de Montréal invite les 
milieux de travail montréalais à par-
ticiper à l’édition 2007 des Rendez-
vous d’automne dont le thème est : 
Au travail, on marche. Puisque l’au-
tomne est une superbe saison pour 
s’adonner à la marche, pourquoi ne 
pas débuter votre année active en 
encourageant les adultes de votre 
milieu à marcher tout au long de la 
saison et à découvrir des endroits 
où ils peuvent pratiquer cette activi-
té accessible, peu coûteuse et bé-
néfique pour la santé ? 

Des bourses totalisant plus de 
5000 $ seront décernées aux au-
teurs, troupes et jeunes auteurs 
gagnants en novembre 2007. Les 
inscriptions pour le concours doi-
vent se faire au plus tard le 30 
septembre 2007. 
Nous vous invitons à consulter le 
site Internet de la Fédération qué-
bécoise du théâtre amateur au 
www.fqta.ca 
 

 
 
 

Vous êtes invités à organiser une 
activité qui fera découvrir ou redé-
couvrir aux travailleurs montréa-
lais le plaisir et le goût de mar-
cher. 
Vous pouvez inscrire gratuitement 
votre milieu de travail jusqu’au 21 
septembre 2007 et vous recevrez 
en retour : des carnets Au travail, 
on marche, un ensemble de 4 
affichettes qui incitent à prendre 
les escaliers, des affiches pour 
susciter l’intérêt et la motivation 
du personnel.  

www.kino-quebec.qc.ca/rda 
De plus, en participant au 
concours  Mon milieu actif vous 
pourriez voir arriver dans vos bu-
reaux une équipe de tournage qui 
réalisera une capsule « santé » 
qui sera diffusée pendant l’année 
à LCN et RDI. Pour participer, 
veuillez remplir le formulaire dis-
ponible sur le site : 
 www.vasy.gouv.qc.ca .  
Le concours se termine le 23 no-
vembre 2007.  

» Les rendez-vous d’automne de Kino-Québec 



Babillard 
À ne pas manquer ... 
 
Septembre 
Mois de la photo à Montréal 
 
28-30 septembre 
Journées de la culture 
 
19-21 septembre  
Conférence annuelle de l’AQLM  
Sherbrooke 
 
1 octobre 
Journée internationale des person-
nes âgées  
 
3 octobre  
Forum public sur la conservation et 
la mise en valeur du Mont-Royal - 
Maison Smith dans le Parc du 
Mont-Royal   
 
4 octobre  
Assemblée générale de la FQLI - 
15h30  
 
5 octobre  
Journée nationale du sport et de 
l'activité physique   
 

10 -11 octobre  
Championnat régional de  
Cross country - ARSEM   
 
14 octobre  
L'Ornithofête - Parc des Rapides  
  
14 -20 octobre 
Semaine québécoise des centres 
communautaires de loisir   
 
19 octobre  
Cérémonie de remise du Prix du 
bénévolat en loisir et en sport  
Dollard-Morin  
Assemblée nationale   
 
26 octobre 
Assemblée générale du RLQ 
19h00  
 
26 octobre 
Mérite sportif 
Commission sportive du Lac  
St-Louis 
 
 
 
 
 
 

Saviez-vous que …. 
 
Vous êtes invités à consulter les 
nouvelles réglementations annon-
cées par Badminton Québec sur 
l e u r  s i t e  I n t e r n e t  a u  : 
www.badmintonquebec.com 

Nouvelles du PNCE 
Pour être à l’affût des dernières 
nouvelles concernant  le PNCE, 
abonnez-vous au bulletin électro-
nique Au cœur de l’entraîne-
ment, le bulletin officiel du Pro-
gramme national de certification 
des entraîneurs. Il traite des activi-
tés du PNCE et donne un aperçu 
régulier de la transition continue 
du PNCE à un système axé sur 
les compétences. Bonne lecture ! 
coach@coach.ca  

Nouveau site Internet 
Le centre d’action bénévole de 
Montréal s’est doté d’un nouveau 
site Internet. Une adresse à retenir 
comme outil de référence en ma-
tière de bénévolat sur le territoire 
montréalais : www.cabm.net 
 

Ça bouge dans l’île ! 

Septembre 2007  - URLS de Montréal                                                                                                                                                                     8 

Le bulletin d’information Ça bouge dans l’île ! est rédigé par l’équipe de Sport et Loisir de 
l’île de Montréal et est diffusé en format électronique à plus de 500 destinataires. Si vous 
désirez nous faire part d’une nouvelle ou d’un communiqué, veuillez nous écrire à :  
info@urls-montreal.qc.ca 
 
Visitez notre site Internet ! 
Vitrine régionale en matière de loisir et de sport, notre site Internet vous donne des informa-
tions sur nos programmes et services en plus d’être une source de référence vers des sites 
d’intérêt en loisir et sport. Profitez de notre calendrier virtuel pour promouvoir vos activités. 
www.urls-montreal.qc.ca 
 
L’équipe de Sport et Loisir de l’île de Montréal 
Josée Scott 
Directrice générale 
Sylvie Lacasse 
Conseillère en loisir et en sport 
Marie-Claude Miousse 
Conseillère en communication 
Christian Lamy 
Coordonnateur Secondaire en spectacle 
Céline Brosse 
Secrétaire administrative 

7333, rue St-Denis 
Montréal (Québec) 
H2R 2E5 
Téléphone :  
514 722-7747 
Télécopieur : 
514 722-2072 


