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 »   ÇA BOUGE 
      DANS L’ÎLE ! 

DANS CE NUMÉRO Les modalités d’application de ce 
Fonds ont été annoncées le 22 jan-
vier dernier. On se souviendra qu’en 
juin dernier, le gouvernement du 
Québec annonçait la création d’un 
fonds pour soutenir son Plan d’ac-
tion gouvernemental de promotion 
de saines habitudes de vie et de 
prévention des problèmes reliés au 
poids 2006-2012 « Investir pour l’a-
venir ». C’est dans ce contexte qu’a 
été confirmé un partenariat impli-
quant une contribution de vingt mil-
lions de dollars par année, tant de la 
part du gouvernement du Québec 
que de la Fondation Lucie et André 
Chagnon. Le fonds sera fractionné 
pour agir sur deux plans. Ainsi, sur 
10 ans, 100 millions de dollars se-
ront dévolus aux projets de promo-
tion visant une partie ou l’ensemble 
de la population du Québec alors 
que 300 millions de dollars seront 
affectés à des projets de mobilisa-
tion des communautés locales. 
Bien que dans les deux cas les pro-
jets devront être soumis et réalisés 
en partenariat, chacun des deux vo-
lets cible des actions bien distinctes.  
Le premier volet vise plus spécifi-
quement des projets concertés, 
d’envergure, qui devront aller au-
delà des communautés locales tout 
en touchant l’un ou l’autre des thè-
mes suivants : une offre alimentaire 
revue et améliorée dans divers mi-
lieux de vie, l’accroissement du 
transport actif et d’un mode de vie 
physiquement actif, la publicité desti-

née aux enfants et aux adolescents, 
des projets spéciaux tels que le re-
cours au zonage pour améliorer l’en-
vironnement alimentaire. Les projets 
sont d’une durée maximale de 2 ans, 
avec possibilité de prolongation pour 
une période d’un an. Les lettres d’in-
tention doivent être acheminées au-
près de la société de gestion au plus 
tard le 29 février. Pour plus de dé-
tails sur le Volet «Promotion», veuil-
lez consulter le site Internet de la 
Société de gestion du fonds pour la 
promotion des saines habitudes de 
vie : www.saineshabitudesdevie.com 
Pour administrer le second volet re-
présentant 75 % du fonds, un man-
dat a été confié à Québec en Forme. 
Les projets issus de la mobilisation 
de communautés locales doivent 
avoir comme objectif l’adoption et le 
maintien d’une saine alimentation et 
d’un mode de vie physiquement actif 
chez les jeunes de la naissance à 17 
ans inclusivement. Ces projets, dé-
posés à Québec en Forme, peuvent 
l’être à deux moments dans l’année, 
soit le 30 avril ou le 30 octobre et ne 
requièrent le dépôt d’aucune lettre 
d’intention. Pour toute question 
concernant votre projet, vous pouvez 
communiquer avec le bureau Qué-
bec en Forme – Région Montréal, au 
514-384-9427. Pour plus de détails 
sur le Volet «Mobilisation des com-
munautés locales», veuillez consul-
ter le site Internet de Québec en 
Forme à l’adresse suivante : 
www.quebecenforme.org. 
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 » Programme d'accompagnement en loisir pour les personnes           
    handicapées  

Ça bouge dans l’île ! 

» 
Suite à l’intérêt manifesté par plusieurs organismes de loisir au cours des dernières années, l'arrondis-
sement de Mercier Hochelaga-Maisonneuve est heureuse d’annoncer la tenue de son premier salon 
des clubs de vacances.  
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Le Programme d'accompagnement en loisir pour les personnes handicapées 2008-2009 est maintenant 
en ligne sur le site du MELS.  

Ce programme vise à : 
Développer la participation aux acti-
vités de loisir des personnes handi-
capées en leur fournissant un ser-
vice d’accompagnement; 

 
Soutenir le choix d’activités de loisir 
des personnes handicapées en ver-
sant une aide financière à l’orga-
nisme intéressé à leur offrir ce ser-
vice; 
Encourager les organismes  de loi-
sir, les municipalités et les camps 
de vacances à offrir des services 
d’accompagnement aux personnes 
handicapées afin de favoriser l’ac-
cessibilité au loisir et l’intégration 
des personnes handicapées. 
 

À Montréal, le ministère de l’Éduca-
tion, du Loisir et du Sport (MELS) 
gère ce programme en collaboration 
avec Sport et Loisir de l'île de 
Montréal et AlterGo. Les organis-
mes de loisir, les municipalités et 
les camps de vacances qui désire-
raient obtenir une aide financière 
pour engager des accompagnateurs 
ont jusqu’au 21 mars 2008 pour en 
faire la demande.  
 
Visitez le site Internet du ministère 
de l'Éducation, du Loisir et du Sport 
pour plus de détails: 
 www.mels.gouv.qc.ca, ou le site 
d’AlterGo, www.altergo.net. 

Cet événement, qui se veut une 
occasion rassembleuse, a pour but 
d’aider les organismes de loisir 
dans l’élaboration de leur program-
mation estivale.   
 
On y propose plusieurs kiosques 
d’informations qui permettront aux 
participants de découvrir de nouvel-
les activités se déroulant dans la 
grande région de Montréal, offertes 
gratuitement ou à faible coût, obte-
nir des informations sur les installa-

tions municipales et connaître des 
ressources qui offrent de la forma-
tion ou des outils d’intervention 
pour les moniteurs et animateurs 
sur le terrain. Ce sera également 
l’occasion de se réunir entre parte-
naires pour faire des achats de 
groupes chez les grossistes ou 
fournisseurs pour en diminuer vos 
coûts. 
 

Le Salon aura lieu le 27 février 
2008, dans le hall d’entrée du Cen-

tre Pierre Charbonneau, situé au 
3000, rue Viau (métro Viau), de 13h 
à 21h. Il vous est offert gratuitement 
et il n’y a aucune limite de partici-
pants par organisme. Toutefois, 
vous devez confirmer votre pré-
sence auprès de Julie Aubé par 
courriel :  
julieaube@ville.montreal.qc.ca en 
mentionnant le nom de votre orga-
nisme ainsi que le nombre de parti-
cipants. 

Un premier salon des clubs de vacances  



Ça bouge dans l’île ! 

 » D’hier à demain, la francophonie m’appartient!  
Les Rendez-vous de la Francophonie sont de retour, faisant place cette année à la 10e édition de l’évé-
nement. Saisissez l’occasion de découvrir, d’apprendre, d’échanger, de partager et de célébrer la lan-
gue française qui est exprimée par plus de 9 millions de personnes dans tout le Canada.  
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Chargée d’un grand message d’his-
toire, la langue française évoque les 
générations qui, avant nous, ont su 
conserver cette richesse. Ainsi, 
« D’hier à demain, la francophonie 
m’appartient! » se veut le thème de 
l’édition 2008 des Rendez-vous de 
la Francophonie. Vous êtes donc 
conviés à cette grande fête qui aura 
lieu du 7 au 23 mars prochain. 
Durant cette quinzaine entourant la 
journée internationale de la Franco-
phonie du 20 mars 2008, une pano-
plie d’activités vous sont proposées 
dans la région de Montréal. Au me-
nu : théâtre, cinéma, conte, poésie, 
musique et rencontre littéraire. 
 
De plus, une tournée théâtrale s’ar-
rêtera à Montréal, le 11 mars pro-
chain, à l’école secondaire Évangé-
line. La troupe de théâtre présente-
ra « Prends mes yeux, tu vas voir », 

une pièce ayant pour but de faire 
découvrir aux plus jeunes l’histoire 
de nos aînés face à la langue fran-
çaise. Les écoles sont invitées à 
participer à leur façon aux activités 
des Rendez-vous de la Francopho-
nie. En partenariat avec l’ONF, les 
Rendez-vous présentent également 
une série de projections gratuites, 
mettant en valeur la francophonie, 
et disponibles pour vos besoins de 
diffusion.  
 
Pour en connaître davantage sur 
les activités offertes, en savoir plus 
sur les Rendez-vous de la Franco-
phonie, les trousses de projection 
de l’ONF, ou encore, pour inscrire 
une activité à la programmation, 
communiquez avec Sport et Loisir 
de l’île de Montréal ou visitez le site 
des Rendez-vous de la Francopho-
nie au : www.rvf.ca 

Volume 5, numéro 6 
Une occasion unique de développement des connaissances et de la pratique sur le loisir et le développement 
des communautés 
Le Congrès mondial du loisir d'octobre 2008 aborde le thème « Loisir et développement des communautés ». Le 
loisir, au sens large, y est vu comme un lieu de développement des solidarités, du capital social et de la qualité 
de vie. Il est aussi le lieu de rencontre de la diversité et de la solidarité, du privé et du public, des excès et de la 
santé. Le présent bulletin explore les questionnements autour de ce thème du prochain congrès mondial du loi-
sir.  

Volume 5, numéro 7 
La civilisation du loisir sera-t-elle économique? 
Le travail est davantage valorisé et la qualité de vie au travail a fait l’objet de nombreuses interventions. En 
conséquence, le loisir se définit de moins en moins comme opposition au travail, mais par sa valeur propre. Une 
partie de cette valeur est économique : les dépenses de consommation en loisir correspondent à près du tiers 
du produit intérieur brut (PIB) et sont essentielles à la santé de l’économie des pays développés. Le présent bul-
letin va aux faits et pose la question : où en sommes-nous en civilisation du loisir? 
 
Les parutions de l’Observatoire québécois du loisir sont disponibles à l’adresse www.uqtr.ca/oql/. 

 » Nouvelles parutions de l’Observatoire du loisir 



» Forum jeunesse de l’île de Montréal: prix de la relève en place et  
   événement régional jeunesse 2008 

Ça bouge dans l’île ! 
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Madame Talbot était chef de ser-
vice au ministère de la Santé et 
des Services sociaux depuis 1999 
et possède près de 20 ans d'ex-
périence à titre de chargée de 
projet et de gestionnaire au sein 
de différents ministères. 
Monsieur Bédard, quant à lui,  
était chef de service des ressour-
ces matérielles à la Régie des 
rentes du Québec depuis 2005 et 
possède également plusieurs an-
nées d'expérience à titre de ges-

tionnaire dans différents ministè-
res et organismes. Il détient de 
plus une solide expérience dans 
le domaine du loisir et du sport 
(bénévole - loisir et sport pour 
les personnes handicapées, pré-
sident de club (ski de fond)  ou 
d'association, entraîneur, officiel, 
membre de CA, marathonien, 
etc.) 
Nous leur souhaitons la bienve-
nue ! 

» Nominations au MELS 

Le Ministère de l'Éducation, du Loisir et du Sport a nommé  ma-
dame Lise Talbot en tant que nouvelle directrice du loisir 
et monsieur Robert Bédard en tant que nouveau directeur du sport 
et de l'activité physique. 

Catégories 
Organisation œuvrant auprès des jeunes 
Organisation œuvrant auprès de la population en 
général. 
 
Organisations admissibles 
Les organismes à but non lucratif, les coopératives, 
les entreprises privées et les organismes publics ou 
parapublics établis sur le territoire de l’île de Mon-
tréal. 
  
Critères de sélection  
 
- Nombre de jeunes touchés; 
- Type de poste occupé : consultatif, décisionnel; 
- Efforts de l’organisme pour faciliter l’arrivée et  
  l’intégration des jeunes; 
- Pérennité de la situation;  
- Niveau de responsabilité confiée aux jeunes; 
- Caractère novateur de la place faite aux jeunes; 
 
Seules les implications non rémunérées seront pri-
ses en considération.Les candidatures doivent être 
déposées au plus tard le 29 février 2008 à 17h.  

À vos agendas :  
Événement régional jeunesse le 14 avril 2008  
 
Le Forum jeunesse de l’île de Montréal tiendra son Évé-
nement régional jeunesse annuel, le lundi 14 avril pro-
chain, à la grande bibliothèque du Québec à Montréal. Il 
s’agit d’un moment incontournable pour les représen-
tantes et les représentants des organismes jeunesse, 
puisque c’est l’occasion de procéder à l’élection des 
nouveaux membres du Forum jeunesse et de discuter 
du bilan de l’année. Ce sera également  l’occasion pour 
ces organismes de s’outiller dans leur travail quotidien. 
Cette année, les ateliers traiteront des différents as-
pects de la réalité montréalaise, comme le rôle des ins-
tances décisionnelles, les grands projets de la métro-
pole, les modes de vie que l’on retrouve sur l’île, les 
rapports entretenus par Montréal avec les autres ré-
gions du Québec et l’engagement citoyen des adoles-
centes et adolescents.  
 
Visitez le www.fjim.org pour les formulaires de mise en 
candidature et pour connaître tous les détails concer-
nant la tenue de cet événement.  

Les prix « La relève en place » s’adressent aux organisations qui ont mis sur pied des initiatives visant à intégrer 
les 12 à 30 ans dans leurs instances décisionnelles. Le Forum jeunesse de l'île de Montréal, en collaboration 
avec la CRÉ de Montréal, invite les organisations montréalaises à déposer leur candidature.  

» Congrès québécois du 
Sport 2008   

Du mercredi 7 au dimanche 11 mai 
2008 inclusivement, se déroule le 
Congrès québécois du sport 2008, à 
l’Hôtel des Seigneurs de Saint-
Hyacinthe, organisé par Sports-
Québec 
À nouveau cette année, des sessions 
de travail seront destinées à des clien-
tèles spécifiques, dont les entraîneurs 
et les officiels; des conférences traitant 
de sujets d’intérêt collectif seront ac-
cessibles à tous les participants les 
jeudi et vendredi 8 et 9 mai et l’assem-
blée annuelle de Sports-Québec aura 
lieu le vendredi 9 mai. Le programme 
détaillé devrait être disponible d’ici fé-
vrier 2008, sur le site Internet de 
S p o r t s - Q u é b e c ,  a u 
www.sportsquebec.com . 



Ça bouge dans l’île ! 
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» Congrès mondial du loisir  
Le Conseil québécois du loisir et la Ville de Québec accueilleront le Congrès mondial du loisir Québec 2008 
qui se tiendra du lundi 6 au vendredi 10 octobre 2008 au Centre des congrès de Québec, en cette année 
des célébrations du 400e anniversaire de la ville.  

» Subventions offertes aux clubs pour  
l’entraînement de haute performance  

Cet événement sera un pôle majeur 
d’attraction pour tous les interve-
nants en loisir d’ici et d’ailleurs. 
Vous êtes conviés à visiter réguliè-
rement le site officiel du congrès : 
www.loisirquebec2008.com. Il est 
possible de compléter son inscrip-
tion en ligne dès maintenant et de 
profiter de tarifs préférentiels sur 
l’hébergement. De plus, vous pour-
rez consulter le 4e bulletin d’infor-
mation, vous aidant à mieux vous 
préparer à ce grand rendez-vous. 

Les personnes intéressées à parta-
ger leurs expériences, des résultats 
de recherche ou autres présenta-
tions sont invitées à soumettre leurs 
propositions au comité Programme 
du Congrès mondial du loisir Qué-
bec 2008. Le Congrès abordera le 
thème Loisir et développement 
des communautés. La date limite 
est le 15 mars 2008. 

Les subventions offertes aux clubs pour l’entraînement Du rêve à la 
réalité de GM est une initiative de financement de GM, coordonnée par 
l’Association canadienne des entraîneurs (ACE).  

Les subventions sont attribuées 
deux fois par année et la pro-
chaine occasion de demander 
une subvention a lieu en février, 
la date d’échéance ayant été 
fixée au 14 février 2008.  
 
Pour plus de détails concernant 
les modalités d’inscription et le 
processus de sélection visitez le 
http://www.coach.ca 

Elles visent à améliorer l’expé-
rience des athlètes canadiens et 
canadiennes, grâce à un entraî-
nement de qualité, en octroyant 
des subventions aux clubs de 
sport locaux pour la formation et 
le développement des entraî-
neurs et des entraîneures. Le 
comité de sélection exige que 
tous les clubs demandeurs 
soient constitués en société 
comme étant des clubs sans but 
lucratif, et qu’ils soient affiliés à 
u n  o r g a n i s m e  p r o v i n -
cial/territorial de sport reconnu 
et/ou à un organisme national 
de sport régissant un sport 
olympique ou paralympique.  
 
Chaque vague compte au 
moins 50 subventions, desti-
nées à l’entraînement, et de      
2 000 $ chacune. 

» Résultats du  

programme FunAction  
 
Les résultats du programme FunAc-
tion sont maintenant disponibles sur 
le site du Comité de gestion de la 
taxe scolaire de l'île de Montréal 
(CGTSIM). FunAction est un pro-
gramme de promotion de l'activité 
physique auprès des adolescents et 
d’étude de l’impact du niveau de pra-
tique de l’activité physique sur cer-
tains facteurs favorisant l'apprentis-
sage. 
 
Cette étude se fonde sur deux préoc-
cupations principales : les jeunes ne 
sont pas suffisamment actifs pour en 
retirer des bienfaits pour leur crois-
sance et leur santé et les adoles-
cents des milieux moins bien nantis 
ont un taux d’obtention d’un diplôme 
inférieur à celui des milieux favorisés. 
 
Pour plus de détails sur le pro-
gramme et pour en télécharger les 
résultats, visitez le: 
 
http://www.cgtsim.qc.ca/pls/htmldb/a
du?p=28255129173037372 
 



» Reconnaissance régionale des bénévoles – Édition 2008 

le cadre de l’assemblée générale 
annuelle de Sport et Loisir de l’île 
de Montréal. 
Si vous êtes au nombre de ceux 
voulant honorer un bénévole ou 
une organisation, vous avez jus-
qu’au 28 mars 2008 pour déposer 
les candidatures. Le cahier de mise 
en candidature sera prochainement 
disponible en version électronique 
sur notre site Internet : www.urls-

Ça bouge dans l’île ! 
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Nous vous rappelons que nous of-
frons des bourses de trois cent dol-
lars aux récipiendaires des catégo-
ries action régionale en loisir, action 
régionale en sport, relève régionale 
et organisme. De plus, un montant 
de deux cents dollars sera versé à 
l’organisme à but non lucratif dans 
lequel le récipiendaire effectue son 
bénévolat. Ces bourses seront re-
mises lors d’un événement de re-
connaissance, le 22 mai 2008, dans 
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Sport et Loisir de l’île de Montréal met en valeur le travail exceptionnel de bénévoles impliqués en 
sport et en loisir, ainsi que les efforts des organismes, municipalités ou arrondissements pour soutenir 
et encadrer l’action bénévole au sein de leurs sphères d’activités respectives.  

 
Les individus et organismes ont 
jusqu’au 28 mars afin de  sou-
mettre leur candidature.  Ce 
prix vise à souligner la contribu-
tion remarquable d’une per-
sonne, d’une troupe amateur, 
d’une école ou d’un organisme 
au développement du théâtre 
amateur montréalais. La remise 

du Prix Paul-Buissonneau de 
la Ville de Montréal aura lieu 
en mai prochain, dans le cadre 
de l’événement de reconnais-
sance régionale pour les béné-
voles, organisé par Sport et 
Loisir de l’île de Montréal le 22 
mai 2008. Les précédents lau-
réats de ce prix étaient la 
troupe l’Avant-Scène en 2005, 
Robert Maurac en 2006 et le 
Théâtre Aphasique l’an der-
nier. 
 
Toute personne ou tout orga-
nisme peut soumettre sa pro-
pre candidature ou celle d’un 
autre individu ou d’un autre 
organisme en remplissant le 
formulaire de candidature ac-
cessible sur le site Web : 
 
http://ville.montreal.qc.ca/cul
tureloisir. 

» Prix Paul-Buissonneau - Appel de  
   candidatures 

La Ville de Montréal sollicite des candidatures pour le Prix 
Paul-Buissonneau en théâtre amateur.  

montreal.qc.ca sous la rubrique 
bénévolat. 
Nous profiterons de l’occasion pour 
désigner, parmi les candidatures 
reçues, le lauréat régional du pres-
tigieux Prix du bénévolat en loisir et 
en sport Dollard-Morin pour la ré-
gion de Montréal.  Le ou la réci-
piendaire de ce prix sera reçu à 
l’Assemblée nationale à l’automne 
2008. 
 

» Lancement de  

 
De concert avec le Forum jeunesse de 
l’île de Montréal, la Ville de Montréal, 
la CRÉ de Montréal, la Fédération qué-
bécoise des centres communautaires 
de loisir, le Cégep de Saint-Laurent et 
le Cégep du Vieux-Montréal, Sport et 
Loisir de l’île de Montréal annonçait en 
octobre dernier la mise en branle d’une 
nouvelle action jeunesse structurante, 
financée par le Fonds d’investissement 
régional jeunesse (FRIJ), et ciblant des 
enjeux prioritaires en loisir, sport et 
activité physique, dans la région de 
Montréal.  
 
Les détails de cette nouvelle action, 
qui portera dorénavant le nom de Dé-
clic Loisir, seront dévoilés le 22 fé-
vrier prochain au Centre communau-
taire Côte-des-Neiges, en compagnie 
des partenaires et des membres du 
comité d’orientation.  

© Christian Desrochers  



Ça bouge dans l’île ! 
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» Finales régionales des Jeux du Québec et 
programmation du mois des jeux 

Pour toute information sur cette programmation, il suffit de communiquer avec les responsables de chacune des 
régions : 

Dans le but de promouvoir davantage le programme des Jeux du Québec sur le territoire, le Mois des 
Jeux regroupera un maximum de finales régionales qui se réaliseront entre le 15 janvier et le 15 février 
2008, de manière à créer un meilleur impact du programme dans la région.  

» Stratégie de développement de la recherche sur   
   les saines habitudes de vie 

Le Conseil de la science et de la technologie annonce la parution de documents proposant des straté-
gies de développement de la recherche sur trois grands défis socioéconomiques du Québec, dont ce-
lui du Défi des saines habitudes de vie. 

Yves Collin 
Région Montréal-Concordia  
(514) 722-2551, poste 106 

Jacques Chapdelaine 
Région du Lac St-louis 
(514) 634-6587  

Webster Hyppolite   
Région de Bourassa 
(514) 328-4148 

Comment favoriser l’adoption de 
saines habitudes de vie afin de 
prévenir les problèmes de santé? 
La stratégie proposée par cette 
étude précise la contribution de la 
recherche à l’adoption de saines 
habitudes de vie pour les dix pro-
chaines années. Les orientations 
proposées se fondent sur des 
constats découlant de l’état de la 
situation sur la question des habi-
tudes de vie et de l’état de la re-
cherche au Québec.  
À la lumière de cette étude, il ap-
paraît évident qu’il faut accentuer 
la recherche dans le domaine afin 
d’aider à contrecarrer l’évolution 
d’habitudes dont les effets néfas-
tes sur la santé et le bien-être 
alourdissent de façon importante le 
fardeau de la maladie à l’échelle 
de la population. Les pistes d’ac-

tion envisagées vont bien au-delà 
de la priorisation de recherche sur 
des thématiques en particulier, 
elles visent toute l’organisation de 
la recherche, de la formation des 
chercheurs au transfert de 
connaissances. 
 
Réalisés dans le cadre de la phase 
II du projet Perspectives STS 
(Science et Technologie au service 
de la Société), ces documents sont 
le résultat des travaux de comités 
de pilotage, mis sur pied par le 
Conseil et ses partenaires, et for-
més de chercheurs et d'utilisateurs 
de la recherche.  
 
Les documents sont disponibles 
sur le site Conseil de la science et 
de la technologie à l'adresse sui-
vante:    

http:/ /www.cst.gouv.qc.ca/LE-
P R O J E T - P E R S P E C T I V E S -
Science,384  



Babillard 
À ne pas manquer … 
Du 15 janvier au 15 février 
Mois des Jeux et 
Finales régionales des Jeux 
du Québec  
 
Du 10 février au 17 février 
Semaine québécoise des arts 
et de la culture à l'école  
 
Le 19 février 
Spectacle bénéfice du Défi 
Sportif 
 
Le 27 février 
Salon des clubs de vacances 
de Mercier–Hochelaga-
Maisonneuve 
 
Mois de Mars 
Mois de la nutrition 
 
Du 5 au 8 mars  
Semaine canadienne de la 
musique 
 
Du 7 au 23 mars 
Les Rendez-vous de la  
Francophonie  
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Visitez notre site Internet ! 
Vitrine régionale en matière de loisir et de sport, notre site Internet vous donne des 
informations sur nos programmes et services en plus d’être une source de réfé-
rence vers des sites d’intérêt en loisir et sport. Profitez de notre calendrier virtuel 
pour promouvoir vos activités. 
www.urls-montreal.qc.ca 
 
Le bulletin d’information Ça bouge dans l’île ! est rédigé par l’équipe de Sport et 
Loisir de l’île de Montréal et est diffusé en format électronique à plus de 500 desti-
nataires. Si vous désirez nous faire part d’une nouvelle ou d’un communiqué, 
veuillez nous écrire à : info@urls-montreal.qc.ca 
 
L’équipe de Sport et Loisir de l’île de Montréal: 

7333, rue St-Denis 
Montréal (Québec) 
H2R 2E5 
 
Téléphone :  
514 722-7747 
 
Télécopieur : 
514 722-2072 
 
Courriel: 
info@urls-montreal.qc.ca 

» Bienvenue à Laurence Boucher-Cadieux  

Francophonie, la reconnaissance 
régional aux bénévoles et beau-
coup d’autres projets. Ayant déjà 
de l’expérience professionnelle 
dans l’organisation, la gestion et 
l’animation du loisir, je me sens 
prête à relever le défi d’apprentis-
sage que l’on m’offre. 
 
N’hésitez pas à faire appel à moi 
pour divers sujets touchants le mi-
lieu du loisir et du sport. 
Au plaisir de vous rencontrer, 
 

Laurence Boucher-Cadieux 
(514) 722-7747 poste 203 

Présentement aux études, je suis 
venue me perfectionner dans le 
domaine du loisir et du sport. Ins-
crite au baccalauréat en loisir, 
culture et tourisme de l’Université 
de Trois-Rivières, mon passage 
d’une durée de 8 mois au sein de 
l’organisme m’aidera à acquérir 
des connaissances afin de pour-
suivre ma carrière. 

 
Les mandats de stage qui m’ont 
été confiés viennent animer en moi 
ma passion pour le loisir. Notam-
ment, je viendrai en aide à mes 
coéquipiers(ères) sur les événe-
ments tels que Secondaire en 
spectacle, les Rendez-vous de la 

Il y a quelques semaines, je faisais mon entrée chez Sport et Loisir de 
I’île de Montréal, avec en tête beaucoup de joie et de curiosité. C’est 
avec enthousiasme que je me suis jointe à l’équipe et que j’ai débuté 
mon travail le 9 janvier dernier. 

Josée Scott 
Directrice générale 
 
Sylvie Lacasse 
Conseillère en loisir et en sport 
 
Christian Lamy 
Coordonnateur Secondaire en spectacle 
 

Céline Brosse 
Secrétaire administrative 
 
Laurence Boucher-Cadieux 
Agente de projet 
 
 
 


