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 »   ÇA BOUGE 
      DANS L’ÎLE ! 

DANS CE NUMÉRO Le lancement de Déclic Loisir fut 
réalisé le vendredi 22 février, au 
Centre communautaire de loisir de la 
Côte-des-Neiges, par un groupe de 
partenaires. Initié par le Forum jeu-
nesse de l’île de Montréal et coor-
donné par Sport et Loisir de l’île de 
Montréal, le plan d’action triennal de 
Déclic Loisir se concrétisera à tra-
vers plusieurs projets totalisant des 
investissements de près de 700 000 
$ pour les trois prochaines années. 

Une soixantaine de personnes ont 
participé à ce lancement en pré-
sence de monsieur Jean-Sébastien 
Dufresne, président du Forum jeu-
nesse de l’île de Montréal, madame 
Francine Senécal vice-présidente du 
comité exécutif de la Ville de Mon-
tréal, responsable des sports, des 
loisirs et des Muséums nature, ma-
dame Manon Barbe, vice-présidente 
de la Conférence régionale des élus 
de Montréal, madame Manon Éthier-
Rollin, présidente de Sport et Loisir 
de l’île de Montréal et madame Gi-
nette Faucher, présidente de la Fé-
dération québécoise des centres 
communautaires de loisir. 

Des travaux qui débutent dans les 
deux axes de travail de Déclic Loi-
sir : 

Dans le premier axe de travail, un 
projet de consultation auprès de jeu-
nes et de la création d’un répertoire 
portant sur l’offre d’activités pour les 
16-35 ans débutera en avril pro-

chain. La sélection du consultant qui 
effectuera les consultations se finali-
sera au cours du mois de mars. Pour 
la formation des focus groupes nous 
prendrons contact avec des organi-
sations des milieux associatif, muni-
cipal et de l’enseignement dans les 
semaines qui viennent. 

Le deuxième axe de travail réunit 
différents projets en lien avec la re-
lève. Six centres communautaires de 
loisir s’engagent au sein du projet de 
persévérance scolaire avec le Fonds 
Ville-Marie. Ils accueilleront des jeu-
nes étudiants stagiaires au cours de 
l’été 2008. Ces stages complétés 
permettront aux jeunes participants 
de secondaire 3 et 4 de bénéficier de 
deux crédits scolaires pour leur pro-
chaine année scolaire.  

Une première rencontre de la Table 
municipale d’échanges en loisir 
culturel a eu lieu. Les travaux de 
cette table viendront soutenir et 
orienter les démarches visant l’éla-
boration d’une formation en loisir 
culturel prévue à l’automne 2008. 

Intégration jeunesse du Québec a 
débuté le recrutement de jeunes 
pour le projet de formation en anima-
tion de camps de jour et d’insertion 
socioprofessionnelle. 

Nous vous invitons à consulter régu-
lièrement le www.declicloisir.qc.ca 
pour vous tenir à jour de l’avance-
ment des travaux.  
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 » Dépôt du rapport de la consultation publique sur les    
   conditions de vie des aînés 

Ça bouge dans l’île ! 

» Consultation publique sur le Plan de protection et de mise  
   en valeur du Mont-Royal 
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La ministre responsable des Aînés, Madame Marguerite Blais, et les coprésidents de la consultation 
publique sur les conditions de vie des aînés, Mamade Sheila Goldbloom, professeure agrégée retrai-
tée des sciences sociales de l’Université McGill, et le Dr Réjean Hébert, doyen de la Faculté de méde-
cine et des sciences de la santé de l’Université de Sherbrooke, ont rendu public le 6 mars dernier, le 
rapport de la consultation intitulé Préparons l’avenir avec nos aînés.  

Rappelons que plus de 4 000 per-
sonnes ont assisté, l’automne der-
nier, aux 52 séances publiques et 
aux 7 séances réservées aux ex-
perts qui se sont tenues dans quel-
ques 25 villes de toutes les régions 
du Québec, dont deux séances à 
Montréal en octobre dernier. 
Le rapport évoque quelques recom-
mandations concernant l’améliora-
tion du cadre de vie des aînés et 
leur intégration active dans la socié-
té, mais les témoignages recueillis 
par l’exercice dénotent une certaine 
sensibilité de la population consul-
tée en ce qui a trait à l’accessibilité 
et l’offre aux services de loisir à la 

population vieillissante. On y salue 
les initiatives locales et municipales 
à ce sujet, tout en invitant d’autres 
municipalités à s’en inspirer. Un 
grand nombre de recommandations 
de ce rapport proposent évidem-
ment des actions visant l’améliora-
tion des services de santé et Mada-
mee Marguerite Blais s’engage à y 
donner suite rapidement. Nous sui-
vrons de près l’évolution de ce dos-
sier dans l’attente du dépôt d’un 
p l a n  d ’ a c t i o n .  V i s i t e z  l e 
www.mfa.gouv.qc.ca pour consulter 
le rapport.  
 

Le Mont-Royal constitue un élément 
caractéristique prédominant de 
Montréal en raison de ses qualités 
naturelles, culturelles et patrimonia-
les exceptionnelles. En dépit des 
initiatives mises de l’avant au cours 
des vingt dernières années afin 
d’assurer sa mise en valeur, la 
transformation de la montagne s’est 
accélérée dans la dernière décen-
nie. L'Office de consultation publi-
que de Montréal vous invite à parti-
ciper à la Consultation publique sur 
le Plan de protection et de mise en 

valeur du Mont-Royal, un projet à 
l’étude qui a pour objectif de pré-
server l’intégrité des patrimoines du 
Mont-Royal et d’en assurer la mise 
en valeur. Une séance d’informa-
tion préparatoire se tiendra le 18 
mars à 19h au Grand Salon B de 
l’Hôtel Hyatt Regency, situé au 
1255 de la rue Jeanne-Mance à 
Montréal. Nous vous invitons à 
consulter le site de L’Office de 
consultation publique de Montréal 
pour plus de détails : 
 www.ocpm.qc.ca. 



Ça bouge dans l’île ! 

 » Seconde édition du prix mondial de l'innovation en loisir :  
   remise au congrès mondial du loisir Québec 2008 

L’Organisation mondiale du loisir confirme la tenue de la seconde édition du Prix mondial de l’innova-
tion en loisir. Ce prix est destiné à reconnaître des organisations de loisir ayant développé des solu-
tions créatives permettant aux individus et aux communautés locales, régionales, nationales ou inter-
nationales d’avoir accès aux bénéfices du loisir.  
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Volume 5, Numéro 8  

Un nouveau logiciel pour l'inventaire et la gestion des infrastructures de loisir au Québec  

Les équipements sont vieillissants, les pratiques du loisir changent et appellent soit des reconversions, soit un 
développement des espaces et des équipements. Ayant comme mandat d'éclairer les décideurs en loisir, 
l'OQL présente brièvement dans ce bulletin les différentes étapes qui ont menées à la création de ce nouveau 
logiciel et en décrit le contenu et le mode d'emploi. 

Volume 5, Numéro 9 

Stratégie ontarienne pour l'aménagement des pistes et des sentiers 

Au cours du dernier mois, l'Observatoire québécois du loisir a été l'hôte d'un séminaire portant sur le loisir de 
plein air et particulièrement sur les sentiers de randonnée. Tout au long des débats sur l'accès sécuritaire et pé-
renne au territoire, la stratégie ontarienne a été montrée comme une référence utile. Ce bulletin présente le cas de 
l'Ontario qui, en 2005, a mis de l'avant une stratégie pour l'aménagement de pistes et de sentiers. 

Les parutions de l’Observatoire québécois du loisir sont disponibles à l’adresse www.uqtr.ca/oql/. 

 » Nouvelles parutions de l’Observatoire du loisir 

Le loisir est considéré dans son sens 
large ce qui inclus les jeux, les arts 
et la culture, les sports, le plein air, 
les festivals et autres célébrations, la 
santé et l’activité physique, les voya-

ges et le tourisme. En 2006, à Hang-
zhou en Chine, 4 prix furent remis de 
même que 3 mentions. 

Les candidatures peuvent émaner 
d’organismes sans but lucratif et 
d’entreprises ou d’instances publi-
ques. L’évaluation est sous la res-
ponsabilité d’un panel international 
qui appuiera cette dernière sur l’in-
novation, l’atteinte des objectifs, la 
qualité du projet, l’engagement de la 
communauté, l’impact sur les partici-
pants et l’appui apporté au projet.  

Outre la réception d’un symbole phy-
sique dans le cadre d’une cérémonie 
au Congrès Mondial du loisir en oc-
tobre 2008, la participation d’un re-
présentant de chacune des organi-

sations gagnantes sera prise en 
charge ce qui inclus le déplacement, 
l’inscription au Congrès et l’héberge-
ment.  

Les candidatures doivent être soumi-
ses au plus tard le 1er avril 2008. 

Les organisations gagnantes en se-
ront informées le 1er juillet 2008. Les 
groupes intéressés peuvent obtenir 
plus de détails à l’adresse :  
http://www.worldleisure.org/innovatio
n_prize.html 

Considérant que la remise des prix 
se déroule à Québec en octobre pro-
chain, la participation québécoise est 
évidemment particulièrement encou-
ragée! 



» Rendez-vous de la francophonie- Du 7 au 23 mars, la  
   francophonie vous appartient  

Ça bouge dans l’île ! 
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Sport et Loisir de l’île de Montréal 
et la Société pour la promotion de 
la relève musicale de l’espace fran-
cophone (SOPREF) sont à la re-
cherche de chansons francopho-
nes qui représenteront la région de 
Montréal dans le cadre de la 10e 
édition des Rendez-vous de la 
francophonie. 

Ce concours s’adresse aux grou-
pes et artistes indépendants de la 
relève, provenant de la région de 
Montréal, et proposant un contenu 
original en français. Une période 
de mise en candidature est au-
jourd’hui lancée et les chansons 
choisies se retrouveront sur le nou-
veau site Internet des Rendez-
vous de la francophonie avec d’au-
tres artistes provenant de toutes 
les régions du Québec, provinces 
et territoires du Canada. Il s’agira 
d’une occasion privilégiée pour le 
grand public de découvrir des ta-
lents francophones de partout au 
pays. La date limite pour soumettre 
les candidatures est le 23 mars 

2008 et la procédure est simple : il 
suffit d’envoyer votre chanson par 
la poste (CD), ou par courriel 
(MP3), accompagnée de votre bio-
graphie et d’une photo à l’adresse 
suivante: 
 

Christian Lamy 
Les Rendez-vous de la francophonie 
Sport et Loisir de l’île de Montréal 
7333, rue St-Denis, Montréal  
(Québec) H2R 2E5 
clamy@urls-montreal.qc.ca 
 
Pour plus d’information concernant 
les Rendez-vous de la francopho-
nie, visitez le www.rvf.ca. 

La programmation pancanadienne de la 10e édition des Rendez-vous de la francophonie était officielle-
ment lancée, le 3 mars dernier, par son porte-parole Jean-François Breau, chanteur acadien bien 
connu de la scène artistique québécoise. Ainsi, une panoplie d’activités mettant en valeur la langue 
française se tiendront sur l’île de Montréal du 7 au 23 mars.  

Chansons francophones recherchées! 

» Finales régionales de Secondaire en spectacle  
Le mois d’avril est officiellement dédié aux finales régionales de  
Secondaire en spectacle sur l’île de Montréal!  

Les lauréats régionaux des caté-
gories Interprétation, Danse et 
expression corporelle et Auteur-
compositeur-interprète y seront 
dévoilés et les gagnants seront 
invités à représenter la région de 
Montréal aux Rendez-vous pan-
québécois de Secondaire en 
spectacle, un grand rassemble-
ment provincial qui se tiendra en 
Outaouais les 29-30-31 mai et 1er 
juin prochains. Pour plus d’infor-
mation, communiquez avec 
Christian Lamy au (514)722-7747 
poste 205 ou visitez le: 
 www.rendezvouspanquebecois.com. 

En effet, les lauréats des 24 finales 
locales se donnent rendez-vous à 
ces événements régionaux réunis-
sant 8 écoles d’un même secteur. 
Le calendrier des finales est le sui-
vant : 

Finale régionale du centre  
11 avril 2008  
Collège Ahuntsic 

Finale régionale de l’est 
17 avril 2008 
Cégep Marie-Victorin 

Finale régionale de l’ouest 
25 avril 2008 
Collège Jean-de-Brébeuf 
 

Bénévoles aux 
Jeux Olympiques 

de Vancouver 
2010 

 
À vos marques! Les Jeux olympi-
ques et paralympiques d’hiver de 
2010 à Vancouver sont à la recher-
che de 25 000 bénévoles pour 
combler des postes avant, pendant 
et après la période des jeux. Il s’a-
git d’une occasion unique de faire 
partie de l’équipe de bénévoles 
tandis que le monde entier sera 
accueilli dans la ville hôte. Visitez 
le www.vancouver2010.com pour 
soumettre votre candidature.  



Ça bouge dans l’île ! 
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» Programme de soutien au développement sportif régional     
   Nouvelles dates de lancement pour 2008-2009 

Afin de mieux répondre aux besoins des clubs, les deux volets de ce 
programme sont lancés dès maintenant et jusqu’au 30 mai 2008. 
Les objectifs demeurent inchangés, nous souhaitons toujours :  

» Formation en prévention et intervention  
   en matière de violence et d’abus sexuel 

1) Soutenir et valoriser le rôle des 
entraîneurs par le biais d'un sou-
tien financier visant la reconnais-
sance du travail accompli dans 
l'encadrement d'athlètes sur le ter-
ritoire de l'île de Montréal. 
 
2) Soutenir les associations régio-
nales, les clubs et les établisse-
ments scolaires dans la réalisation 
de projets de formation s'adressant 

aux entraîneurs et officiels 
(mineurs et majeurs) œuvrant sur 
le territoire de l'île de Montréal.  
 
Toute l’information et les formulai-
res sont disponibles sur notre site 
I n t e r n e t ,  a u  w w w . u r l s -
montreal.qc.ca, dans la section 
Programmes et services / Soutien 
financier. 

Sport et Loisir de l’île de Montréal offre aux organismes à but non-
lucratif, le 26 mars prochain,  une journée de formation en préven-
tion et intervention en matière de violence et d’abus sexuel. 

Une formation pratique sur cette 
problématique afin d'outiller les in-
tervenants dans la mise en place de 
mesures visant la protection de l'in-
tégrité des personnes qui participent 
à des activités de sport et de loisir. 
Compte tenu de l'importance d'as-
surer les responsabilités morales et 
légales en cette matière, nous of-
frons aux organismes régionaux et 
locaux cette activité afin de soutenir 
l'implantation de mesures de pré-
vention dans les organisations. 

Les objectifs poursuivis sont: 

1) Sensibiliser les entraîneurs, les 
intervenants jeunesse sur les défini-
tions de la violence et des abus 
sexuels, les conséquences, les pro-
cédures en cas de situations problé-

matiques et leurs rôles et responsa-
bilités envers la protection des jeu-
nes; 

2) Comprendre le rôle d'une politi-
que, d'un code d'éthique en matière 
de violence et d'abus sexuel; 

3) Outiller les entraîneurs, les inter-
venants jeunesse dans la mise en 
place de mesures de prévention 
(filtrage, protocole d'entente pour la 
vérification des antécédents judiciai-
res, etc.). 
Inscription obligatoire avant le 20 
mars :  

Contactez Céline Brosse au (514) 
722-7747 poste 0 
Coût 50$ par personne incluant la 
documentation 

» Rapports 
 de consultations 

publiques  
disponibles 

 
Élite sportive: 
Nous vous informons que la Com-
mission sur les grands équipe-
ments et activités d'intérêt d'ag-
glomération a déposé son Rap-
port de consultation et recom-
mandations sur l'aide à l'élite 
sportive à la séance du conseil 
d'agglomération du 31 janvier 
2008. 
 
Au printemps 2008, le comité exé-
cutif de la Ville de Montréal analy-
sera les recommandations et dé-
posera sa réponse au conseil 
d'agglomération. 
  
Vous pouvez prendre connais-
sance du rapport sur le site inter-
net à l'adresse suivante : 
http://ville.montreal.qc.ca/portal/pa
ge?_pageid=4617,12207586&_da
d=portal&_schema=PORTAL  
 
Plan d’action famille: 
Suite aux consultations publiques 
sur le Projet de plan d’action famille 
de Montréal, le rapport déposé à la 
Ville de Montréal fut accueilli favora-
blement le 3 mars dernier.  
 
Visitez le site Internet de l’Office de 
la consultation publique au 
http://www2.ville.montreal.qc.ca/ocp
m/pdf/PD05/Rapport.pdf pour 
consulter ce rapport.  
 



» Reconnaissance régionale des bénévoles impliqués en loisir et sport 

Les 5 catégories mises de l’avant 
sont Action régionale en sport*, 
Action régionale en loisir*, Relève 
régionale*, Organisme et Municipa-
lité/Arrondissement. 
 
Pas le temps direz-vous? La date 
limite pour soumettre une candida-
ture est le 28 mars 2008. À l'ex-
ception de la catégorie Municipali-
té/arrondissement, chaque lauréat 
se mérite une bourse de 300 $ 
sans compter que l’organisme où il 
évolue reçoit une bourse de 200$. 
De plus, un des lauréats se verra 
représenter la région de Montréal 

Ça bouge dans l’île ! 
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Vous aimeriez souligner l’apport important de bénévoles au sein de votre organisme? Pour une hui-
tième année, Sport et Loisir de l’île de Montréal invite les organismes, associations, municipalités et 
arrondissements à déposer des candidatures dans le cadre de cette reconnaissance régionale.  

Ils visent essentiellement à leur 
faire vivre une première expé-
rience de la compétition dans des 
installations de haut niveau et à 
les sensibiliser aux bienfaits de 
l’activité physique tout en dévelop-
pant un bon esprit sportif. À l'instar 
des grandes manifestations sporti-
ves, les Jeux de Montréal sont un 
événement aux multiples facettes. 
En plus des compétitions et des 
cérémonies protocolaires, un pro-
gramme d’animation complète ce 
grand rassemblement. 

Pour sa 31e édition, la thématique 
des jeux propose un double défi, 
celui de tenir à la fois un événe-

ment sportif d’envergure et écolo-
giquement responsable. En plus 
de l’aspect compétitif, les jeunes 
seront amenés à prendre cons-
cience de leur environnement en 
participant aux différentes activités 
thématiques déployées lors des 
activités entourant les jeux. 

Les Jeux de Montréal 2008 auront 
lieu du 2 au 6 avril au Complexe 
sport i f  Claude-Robi l lard et 
dans douze autres sites de com-
pétition. Pour plus de renseigne-
ment, communiquez avec la Com-
mission sport ive Montréal-
Concordia, partenaire de la réali-
sation des jeux, au (514)722-2551 

poste 213 ou visitez le site des 
jeux à l’adresse : 

ville.montreal.qc.ca/jeuxdemontreal. 

» Jeux de Montréal – un double défi !  
Instaurés en 1978, dans la foulée des Jeux olympiques d’été de 1976, les Jeux de Montréal consti-
tuent un événement sportif destiné aux jeunes Montréalais de 6 à 12 ans inscrits dans des program-
mes d’initiation à la pratique sportive.  

au Prix du bénévolat en loisir et 
en sport Dollard-Morin remis par 
le Ministère de l’Éducation, du Loi-
sir et du Sport. 

* Le candidat doit résider et réaliser 
son bénévolat sur l’île de Montréal 
 
Pour soumettre une candidature, 
veuillez remplir le formulaire sur le 
s i te  In te rne t  :  www.u r l s -
montreal.qc.ca  sous la rubrique 
Loisir et Sport/Bénévolat 
Pour informations: 
 
Laurence Boucher-Cadieux 
(514) 722-7747 poste 203 



Ça bouge dans l’île ! 
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Babillard 
À ne pas manquer … 

Mois de mars 
Mois de la nutrition  
 
Du 7 au 23 mars 
Les Rendez-vous de la  
Francophonie  
 
Le 20 mars 
Journée mondiale de la poésie  
Journée internationale de la 
Francophonie  
 
Le 27 mars 
Journée mondiale du théâtre  
 
Du 2 avril au 6 avril 
Jeux de Montréal  
 
Le 7 avril 
Journée mondiale de la santé  
 
Le 18 avril 
10e édition du Prix Hommage 
bénévolat-Québec  
 
Du 27 avril au 3 mai 
Semaine nationale de l'action 
bénévole  
 
Le 29 avril 
Journée internationale de la 
danse  
 
Du 30 avril au 4 mai 
Défi Sportif  

Visitez notre site Internet ! 
Vitrine régionale en matière de loisir et de sport, notre site Internet vous donne des infor-
mations sur nos programmes et services en plus d’être une source de référence vers des 
sites d’intérêt en loisir et sport. Profitez de notre calendrier virtuel pour promouvoir vos 
activités. www.urls-montreal.qc.ca 
 
Le bulletin d’information Ça bouge dans l’île ! est rédigé par l’équipe de Sport et Loisir 
de l’île de Montréal et est diffusé en format électronique à plus de 700 destinataires. Si 
vous désirez nous faire part d’une nouvelle ou d’un communiqué, veuillez nous écrire à : 
info@urls-montreal.qc.ca 
 
L’équipe de Sport et Loisir de l’île de Montréal : 

7333, rue St-Denis 
Montréal (Québec) 
H2R 2E5 
 
Téléphone :  
514 722-7747 
 
Télécopieur : 
514 722-2072 
 
Courriel: 
info@urls-montreal.qc.ca 

» Adhésion et renouvellement pour  
   l’année 2008-2009  

- Avoir accès aux programmes de 
soutien financier de Sport et Loisir 
de l’île de Montréal; 
- Contribuer à la mise en commun 
de compétences et de ressources 
visant le développement du sport et 
du loisir sur l’île de Montréal et être 
porteur des préoccupations et des 
intérêts régionaux; 
-Obtenir divers services profession-
nels offerts par l’équipe; 
-Participer à un réseau actif d’inter-
venants en loisir et sport. 
Pour de plus amples renseigne-
ments, n’hésitez pas à communiquer 
avec nous. N’oubliez pas de mettre 
à votre agenda l’assemblée géné-
rale annuelle qui se déroulera le 
jeudi 22 mai prochain et où nous 
soulignerons notre dixième anni-
versaire. 
 

Les membres actuels recevront pro-
chainement une fiche de renouvel-
lement par la poste. Toute autre 
organisation intéressée par nos ac-
tions est invitée à compléter le for-
mulaire en ligne au www.urls-
montreal.qc.ca, dans la section Qui 
sommes-nous?/Membres. Il est 
également possible d’y prendre 
connaissance de la politique d’ad-
hésion. 
Être membre comporte différents 
avantages : 

- Aucun frais d’adhésion; 
- Contribuer à définir les priorités 
d’action en loisir et en sport sur le 
territoire de l’île de Montréal en par-
ticipant aux consultations et aux 
comités; 
- Être informé et connaître l’actualité 
dans notre domaine d’activités au-
tant à l’échelle provinciale que mon-
tréalaise; 

D’ici au 30 avril 2008, Sport et Loisir de l’île de Montréal relance son 
processus d’adhésion.  

Josée Scott 
Directrice générale 
 
Sylvie Lacasse 
Conseillère en loisir et en sport 
 
Christian Lamy 
Coordonnateur Secondaire en spectacle 
 

Céline Brosse 
Secrétaire administrative 
 
Laurence Boucher-Cadieux 
Agente de projet 
 
 

 




